


Infoblatt zum Tag der Kinderrechte – 
20. November 

Gemeinsam stark für Kinderrechte 

 

Liebe Eltern, 
am 20. November ist der Internationale Tag der Kinderrechte.  

Dieser Tag soll daran erinnern, dass jedes Kind bestimmte Grundrechte 
hat, die weltweit gelten. 

 Für Schulen und Familien heißt das:  

Darauf achten, dass Kinder geschützt werden, mitreden dürfen, ernst 
genommen werden und in ihrer Entwicklung unterstützt werden. 

 
Die wichtigsten Kinderrechte 

         Recht auf Gleichbehandlung – Jedes Kind hat die gleichen Rechte. 

     Recht auf Gesundheit – Medizinische Versorgung, Ernährung und sauberes 
Wasser. 

             Recht auf Bildung – Jedes Kind darf lernen und zur Schule gehen. 

    Recht auf Schutz – Schutz vor Gewalt in der Erziehung, Ausbeutung und 
Missbrauch. 

       Recht auf Spiel und Freizeit – Zeit zum Spielen, Entdecken und Erholen. 

   Recht auf freie Meinungsäußerung – Kinder dürfen ihre Meinung äußern. 

              Recht auf Beteiligung – Kinder sollen mitentscheiden, wenn es sie betrifft. 

    Recht auf Privatsphäre – Schutz persönlicher Daten und Räume. 



Wie Eltern Kinderrechte stärken können  

 

• Zuhören und Meinungen ernst nehmen. 

• Ein liebevolles, stabiles Umfeld schaffen. 

• Konflikte respektvoll und friedlich lösen. 

• Kinder altersgerecht einbeziehen. 

• Interesse zeigen, Fragen beantworten und Gespräche führen. 

• Zeit und Raum für Spiel, Bewegung und Kreativität ermöglichen. 

• ein gesundes und nahrhaftes Frühstück sowie Trinken mit in die 
Schule geben 

 

 

Kinderrechte leben nicht nur auf dem Papier, sie entstehen im Alltag 
durch Zuhören, Verlässlichkeit, klare Grenzen und gemeinsame 
Lösungen. Wenn Schule und Eltern zusammenarbeiten, erleben Kinder, 
dass ihre Meinung zählt, sie Sicherheit haben und Unterstützung 
bekommen, wenn sie sie brauchen. 

 

Danke, dass Sie uns dabei unterstützen. 

Jede kleine Handlung im Alltag hilft Ihrem Kind, stark, selbstbewusst 
und geschützt aufzuwachsen. 

 

Demet Erdem ∙Schulsozialarbeiterin∙ demet.erdem@roedermark.de 


